



Granatapfelkern Öl (Pomegranate Oil)

Granatapfelkernöl bei Wechseljahrbeschwerden.
Eigenschaften naturreines Granatapfelkernöl von Talya:
• Botanischer Pflanzenname: Punica granatum
• Qualität: kontrollierter Anbau | ohne Einsatz von Pestiziden
• Gewinnungsart:  kalt gepresst
• Bezeichnung: Fettes Öl
• Pflanzenteil: Samen
• Herkunft: Türkei
• Vegan | Tierversuchsfrei: Ja
• Inhalt: 20ml
• Fülldatum | Chargennummer: auf der Verpackung
Granatapfelkernöl das Beauty-Öl, Anti-Aging. 
Der Granatapfel gilt als älteste Heilfrucht der Menschheit. Er wird seit Jahrhunderten als Nahrungs- 
und Genussmittel verwendet. Nun wurde nachgewiesen, dass der Granatapfel neben anderen ge-
sundheitsfördernden Eigenschaften eine vielfach höhere antioxidative Wirkung besitzt als Tee und 
Rotwein. Das Talya Granatapflekernöl wird durch das schonende Kaltpressverfahren des Samens 
gewonnen. Hierbei wird sichergestellt, dass die wichtigen Inhaltsstoffe unversehrt erhalten bleiben. 
Geradezu berühmt ist das Granatapfelkernöl bei der Hautpflege und Erhaltung einer schönen Haut. 
Inhaltsstoffe:  
100% naturreines Oleum Punica granatum (Granatapflekernöl). B-Vitamine | Folsäure | Biotin | Beta-
Carotin | Kalium | Calzium | Eisen | Antioxidanzien | Vitamin E & C.Es sind keine Konservierungs-, 
Farbstoffe oder Chemikalien enthalten. In der Lichtschutz Glasflasche. 
Anwendungsbeispiele: 
Granatapfel wird oft bei entzündlichen und degenerativen Erkrankungen sowie bei Wechseljahrbe-
schwerden eingesetzt. Ebenso wird sie durch ihre Feuchtigkeitsspendende Besonderheit bei der 
Pflege trockener Haut empfohlen. Das Öl beruhigt irritierte und entzündete Haut, lindert Juckreiz 
und unterstützt die Regeneration der Hautzellen. Effektiv zur Vorbeugung von Akne. Anti-Aging Ef-
fekt, reduziert Falten, schützt die Haut vor äusseren Einflüssen, verlangsamt die Alterung, reduziert 
Pigmentbildung und Altersflecken, sorgt für eine Verfeinerung der Poren, reduziert Schwanger-
schaftsstreifen (auch zur Vorbeugung) 
Granatapfelkernöl ist reich an Omega 5 Fettsäuren und Vitamin E, zur Hautpflege, bei rheumati-
schen Erkrankungen, Arteriosklerose, Alzheimer, Herz- Kreislauf, Prostata. Steigert die Libido, bei 
regelmässiger Einnahme wird das Immunsystem gestärkt. 

Gebrauchsempfehlung: 
Für die innere Anwendung: 
3-5 Tropfen in eine Tasse mit Wasser geben und trinken. 
Für die äussere Anwendung: 
Sparsam auf die gereinigte Haut (auch Gesicht) auftragen und leicht einmassieren. Auch gut mit Jo-
jobaöl , Kokosnussöl , Mandelöl zu mischen. 

www.naroma.ch  |  info@naroma.ch  |  +41 (0)76 390 93 33	 	  von 1 2






Granatapfelkern Öl (Pomegranate Oil)

Hinweis: 
Bitte bei Raumtemperatur aufbewahren, vor direkter Sonneneinstrahlung schützen. Granatapfel-
kernöl ausser Reichweite von Kindern aufbewahren. Den Kontakt mit den Augen vermeiden. Talya 
Granatapfelkernöl ist kein Lebensmittel und kein Arzneimittel. 
Es empfiehlt sich, nach dem ersten Öffnen der Fläschchen, das Datum auf das Etikett zu schreiben. 
Die Haltbarkeit der Öle beträgt maximal ein Jahr. Bitte die Fläschchen nach Gebrauch schnell wie-
der verschliessen. Ätherische Öle reagieren mit Sauerstoff und Luftfeuchtigkeit.  
Phytotherapie: 
Ist der Einsatz von pflanzlichen Mitteln. Es ist ein Begriff aus der Naturheilkunde. Hier werden ver-
schiedene Therapien wie Behandlungen mit Bädern, Wärme, Kälte oder Umstellung der Ernährung 
behandelt. Gemeinsam ist, dass auf Chemische Arzneimittel verzichtet wird. 
Talya Produkte werden in Zusammenarbeit mit Universitäten Laborgetestet. Sie sind durchgehend 
zertifiziert. GMP, Halal, Qualität Management ISO9001, Lebensmittelsicherheit ISO22000. 

Allgemeine Information zur Haltbarkeit der Talya Öle: 
Grundsätzlich sollten alle Öle nach dem Öffnen zügig aufgebraucht werden. Die Talya Öle haben 
nach dem ersten Öffnen eine maximale Haltbarkeit von bis zu einem Jahr. Das variiert je nach Art 
der Öle. 
Ätherische Öle sind unterschiedlich lange haltbar. Die Länge der Haltbarkeit hängt auch davon ab, 
ob das Fläschchen nach Gebrauch sofort verschlossen wird oder nicht. 
A. Monoterpenhaltige Öle, z.B. Nadelbaumöle: 

Haben die kürzeste Haltbarkeit. Wenn sie zu lange lagern oder anfangen zu Oxidieren, riechen 
sie nicht mehr waldig, sondern eher nach Pinselreiniger. 

B. Zitrusöle: 
Wenn sie zu lange lagern oder anfangen zu Oxidieren, riechen sie weniger fruchtig, sondern eher 
stumpf oder matt. 

C. Aldehydhaltige Öle wie z.B. Melisse, Eukalyptus, Myrte: 
Wenn sie zu lange lagern oder anfangen zu Oxidieren, werden sie klebrig, ziehen Fäden und 
werden dunkler. 

D. Esterhaltige Öle wie z.B. Lavendel, Salbei, Kamille: 
Wenn sie zu lange lagern oder anfangen zu Oxidieren, werden sie zähflüssig und klebrig.  

Tipp: 
Verklebte Ölreste an der Verschlusskappe, oder auch am Flaschengewinde können mit einem flusel-
freien Tuch und heissem Wasser entfernt werden.
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